
MNICHOVSKÝ 

ŽELEZNÝ HASIČ 
3.ROČNÍK 

Závody jednotlivců v disciplínách TFA 

(hasičský víceboj simulující ostrý zásah s dýchacím přístrojem) 

 

Pořádá SDH Mnichov 

Sobota 14.7.2018 od 10 hod. 
Sportovní areál obce Mnichov 

Kategorie:  „A“ - Muži do 40 let s aktivním IDP 

    „B“ - Muži do 40 let bez aktivního IDP 

    „C“ - Muži starší 40 let bez aktivního IDP 

    „D“ - Ženy bez aktivního IDP 

    „E“ - Děti + 

    „F“ - Děti - 

Soutěží se na vlastní nebezpečí 
Přijďte podpořit všechny závodníky 

Na vaši návštěvu se těší pořadatelé 



Disciplíny: 

 
- Roztažení 4ks hadic B75 

- 60 úderů do Hammer boxu 

- Smotání 2 ks hadic B75 do připravené bedny 

- Překonání bariéry 2x2 m 

- Transport figuríny na vzdálenost 20 metrů 

- Převalení velké gumy (cca 60kg) 

- Zajištění se a výstup do 2 NP po žebříku a vytažení břemene 

o váze 25 kg 

- Následné doběhnutí do cíle s překonáním strmé meze 
s převýšením cca 2 m 

- Propozice závodů dětí se určí na místě konání 

Pořadatel si vyhrazuje právo na případnou změnu 
či úpravu disciplíny. 

Případné přihlášky na telefon : 

727900133 – Gurniok Leoš 

605844856 – Horní Otto 


